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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

1. At eksperimentere 

 med sin seksualitet
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

2. At tale om sin 

 seksualitet  
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

3. At have sunde 

 forbilleder (forældre) 
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

4. At forstå, at sex 

 er en gave fra Gud
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

5. Tidligt at vide noget 

 om sex og seksualitet
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

6. At opleve at ens seksualitet 

 bliver anerkendt
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

7. At have regler 

 for seksualitet
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

8. At søge 
 Guds vejledning
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

9. At forstå sig selv som  

 elsket – godt selvværd
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

10. At seksualiteten langsomt   

 får lov til at udvikle sig
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Hvad er de vigtigste forudsætninger for, at seksualiteten får de bedste livsbetingelser?

11. At få god vejledning


